
 

Referat brukerutvalget på Haraldsplass diakonale sykehus 

Dato/tid: 03. desember 2026 kl. 10:00 – 10:55 

Sted: Oppstemten 

Møteleder: Evvy Utne Knutsen 

Til stede fra brukerutvalget: Evy Utne Knutsen (SAFO), Anne Klarise Namtvedt 

(Kreftforeningen), Hans Henrik Tøsdal (SAFO), Ove Vestheim (FFO), Eirik Hilland (FFO, 

vararepresentant), Jette Lunemann Hansen (Fylkeseldrerådet) 

Til stede fra HDS: Rebekka Ljosland, Mette Aspevik (referent) 

Forfall: Mette Midseter (FFO), Turid Hagelsteen (FFO) 

 

Saksnr: 

40/25  Godkjenning av innkalling, saksliste samt referat fra 15.09.25 

 Godkjent uten anmerkninger 

41/25  Orientering fra leder i brukerutvalget 

Helsefellesskapet: Nye retningslinjer for brukermedvirkning er utarbeidet og tydeliggjør nå 

prinsippene som ligger til grunn.  

42/25  Orientering fra ledelsen 

Honorarsatser: Fra 01.01.2026 følger honoreringen av brukerrepresentanter ved HDSnasjonale satser 

Sammensetning av brukerutvalget: Fra 01.01.2026 representerer Pensjonistforbundet eldre 

pasientgrupper, i stedet for Fylkeseldrerådet Vestland. Dette er i tråd med nasjonale og regionale 

føringer.  

Dagens styremøte: Medlemmene av brukerutvalget har fått sakspapirene tilsendt på forhånd. 

Brukerrepresentantene er observatører og kan stille spørsmål. 

Rebekka presenterte hovedpunktene i handlingsplanen for 2026. Det legges særlig vekt på helhetlig 

pasientbehandling og breddekompetanse på tvers av fagområder. Brukerutvalget har medvirket i flere 

av disse punktene.  

I 2025 ble det igangsatt et større arbeid om ledelse i et fremtidsrettet sykehus, med fokus på ulike 

organisatoriske løsninger. Det ble også gjennomført en større medarbeiderundersøkelse som har 

utløst flere tiltak.  

Rebekka takket for et godt år med gode saker og diskusjoner. Brukerutvalget gir tydelige 

tilbakemeldinger når noe ikke fungerer optimalt. Hun oppfordret til å fortsette med tilbakemeldinger 

og å stille krav. Målet er å sikre at brukerutvalget inkluderes tidlig i aktuelle prosjekter. 

Andre saker i 2026:  

• Ny sensorteknologi for å forebygge fall 

• Tale til sammendrag – pilotprosjekt 

• Tverrfaglig strategi på fagseksjoner  

• Ledelse i et fremtidsrettet sykehus 

• Hukommelsespoliklinikk 



 

43/25  Gjennomgang og fordeling av prosjekter og utvalg 

• Fremtidens operasjon: Mange endringer pågår. Evy holdes orientert 

• Skrøpelighetsprosjektet – Turid blir representant 

• Hjemmesykehus: Evy deltar i forprosjektet, det skal være simulering i neste uke. Dette er et 

stort prosjekt hvor det er viktig med brukerinvolvering 

• Alrek helseklynge: Det foregår mange arrangementer som stort sett er åpent for alle som 

ønsker å delta.   

• PLL: Mye arbeid i grupper. Rapport kom i forrige uke. Nytt møte 12. desember 

Brukerutvalget er foreløpig ikke representert i Mottaksmodellen. Det må vurderes om det bør 

oppnevnes en representant der.   

Fordeling av deltakelse i prosjekter og utvalg tas opp igjen over nyttår når de nye medlemmene er til 

stede.  

Brukerutvalget ønsker faste evalueringer av nytteverdien av brukermedvirkning i de ulike prosjektene, 

både for å sikre reell deltagelse og for å vurdere hvilke prosjekter det er nødvendig å delta i.  

 

Møtet ble avsluttet kl 10:55. Brukerutvalget gikk deretter videre til styremøtet.  


