Referat brukerutvalget på Haraldsplass diakonale sykehus
Dato/tid: 12. januar 2026 kl. 10:00 – 14:00
Sted: Oppstemten
Møteleder: Evvy Utne Knutsen
Til stede fra brukerutvalget: Evy Utne Knutsen (SAFO), Anne Klarise Namtvedt (Kreftforeningen) Hans Henrik Tøsdal (SAFO), Turid Hagelsten (FFO) Mette Midseter (FFO), Ove Vestheim (FFO), Torbjørn Husby (Pensjonistforbundet) Kristine Drake (Nasjonalforeningen for folkehelsen)
Til stede fra HDS: Rebekka Ljosland, Mette Aspevik (referent) 
Saksnr:
01/26	Godkjenning av innkalling, saksliste samt referat fra 03.12.2025
Godkjent uten anmerkninger

02/26	Presentasjonsrunde
Brukerutvalget har fått to nye medlemmer: Torbjørn Husby fra Pensjonistforbundet og Kristine Drake fra Nasjonalforeningen for folkehelsen. 
Det ble gjennomført en presentasjonsrunde. 
03/26	Orientering fra ledelsen
Rebekka orienterte om pågående arbeid og strategiske prioriteringer ved HDS. Sykehusets strategi for 2023 – 2028 legger vekt på helhetlig pasientbehandling, godt tverrfaglig samarbeid og standardiserte pasientforløp, samtidig som individuelle hensyn ivaretas. HDS har også ambisjoner om å være et innovativt sykehus, med flere pågående teknologitiltak, blant annet automatisert overføring av målinger til pasientjournal, pilot med fallsensorer og pasientens legemiddelliste. 
Sykehuset står overfor strategiske utfordringer knyttet til personellmangel, økonomiske rammer og demografisk utvikling. Det pågår flere utviklingsprosjekt, blant annet innen ledelse, tiltak for leger og sykepleiere i spesialisering, overlegeprosjekt og utvikling av operasjonsdriften. Oppgavedeling og god bruk av arealer ble fremhevet som viktige tiltak. 
Ledelsen understreker at de ønsker å holde brukerutvalget oppdatert og inviterte til innspill om hvilke saker det er relevant for utvalget å arbeide med.  
04/26	Orientering av leder i brukerutvalget
Leder for brukerutvalget, Evy Utne Knutsen, orienterte kort om Haraldsplass diakonale sykehus og sykehusets lokalsykehusområde. Hun orienterte også om brukerutvalgets mandat og retningslinjer og mandat. Det ble opplyst at HDS fra 01.012026 følger felles satser for honorering tilvarende Regionalt brukerutvalg (RBU) i Helse Vest har. 
Det ble videre orientert kort om styremøte og om leder- og nestledersamling i regi av RBU 14. – 15. januar. 
05/26 	Møte- og årsplan
Møte- og årsplan for 2026 ble godkjent. 
06/26 /25	Barn under radaren
Klinisk sosionom, Anita B. Lagos, orienterte. 
Prosjektet «Barn under radaren» ble startet høsten 2023 etter føringer i oppdragsdokumentet fra Helse Vest, med mål om å styrke arbeidet med å avdekke omsorgssvikt og barnemishandling. Prosjektet var toårig, omfattet 16 sykehus og ble gjennomført i samarbeid med Helsedirektoratet og Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet. 
Ved HDS ble det tatt i bruk et verktøy for å vurdere bekymring for pasienters barn, herunder en sjekkliste som ble implementert i akuttmottak/observasjonspost. 
En evaluering av prosjektet viste at flertallet av de ansatte på avdelingen har gjennomført opplæring og at prosjektet har ført til økt bevissthet og trygghet i arbeidet med å melde bekymring for pasienters barn. 
Prosjektet er nå avsluttet. Der er foreløpig ingen plan for videre drift ved HDS. 
07/256 	Ny sensorteknologi for å forebygge fall
Avdeling Innovasjon teknologi og utvikling orienterte om utprøving av sensorteknologi kombinert med kunstig intelligens for fallforebygging. Utstyret har verken kameraer eller lyd og er 100% anonym. Seniorrådgiver Malene Torsvik viste hvordan sensorene fungerer. 
Pilot gjennomføres ved Medisin 2 etter nullmåling. Montering er fullført. Opplæring og ROS-analyse, sammen med personvernombudet, skal gjennomføres i januar. Utstyret er medisinteknisk godkjent og kvalifisert innenfor kravene som er der. Pilotfasen starter etter teknisk test og varer i om lag seks måneder. Erfaringer fra pilotprosjekt i Sverige viser 67% reduksjon i fall i testperioden. 
08/26	Helsefellesskapet
Leder for brukerutvalget ga en kort innføring i Helsefellesskapet i bergensområdet, hvor det blant annet ble orientert om at det er laget et nettverk for brukerrepresentanter i fellesskapet
09/26		Gjennomgang og fordeling av prosjekt og utvalg
Representantene i brukerutvalget skal sende en kort skriftlig orientering om sitt arbeid senest én uke før neste møte, slik at orienteringen kan legges ved sakslisten.
Evy, Rebekka og Mette går gjennom fordeling av representanter i utvalg og prosjekter.
Dersom brukerutvalget ikke har kapasietet til å stille i alle prosjekter, kan det rettes henvendelse til organisasjonene om representasjon. 
10/26		Eventuelt
De nye representantene får en orientering om sykehuset og en omvisning av Rebekka etter møtet i brukerutvalget 16.03. kl. 14:00.



